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Particles in Exhaled Air

Goteborg den 25 januari 2021

Ny vetenskaplig publikation om klinisk studie med PExA

PExA AB ("PExA”) informerar om viktiga och lovande observationer i en stérre internationell studie
"Europastudien for luftvagar och halsa”, i vilken Arbets- och Miljomedicin, AMM, vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset har undersokt prover insamlade med PExAs metod.

Forskaren som ligger bakom utvecklingen av PExAs metod, Professor Anna-Carin Olin har tillsammans med
medarbetare vid AMM inom Sahlgrenska Akademin, med PExAs metod for insamling av biomaterial i
utandningsluften undersékt 200 deltagare i en stor internationell studie, ”“Europastudien for luftvagar och
hélsa”. Genom analys av prover insamlade med PExA kan man fa ny kunskap om hur sammanséttningen av det
vatskeskikt som tacker de allra minsta luftvdgarna paverkas, exempelvis av sjukdom eller av olika exponeringar
(miljopaverkan, rokning, etc.).

Eftersom detta ar en helt ny typ av prov vet man dannu mycket lite om hur sammansattningen av provet
varierar i en normal frisk population. | den aktuella studien undersdktes en populationsbaserad kohort, som
framst bestod av friska personer men bland de undersckta aterfanns dven rokare och astmatiker. Detta
mojliggjorde genomfdérandet av jamforande undersékningar mellan dessa grupper och den friska
kontrollgruppen.

En viktig observation i studien var hur alder paverkade sammansattningen framforallt av lipider, en speciell typ
av fetter som ar en viktig bestandsdel for att minska ytspanning och for att halla lungblasorna 6ppna. Man
kunde ocksa konstatera att dven rokare hade en fordndrad lipid-profil. Halterna av det lungspecifika proteinet,
Surfaktant-Protein-A var dven de fordndrade i proverna fran PExA. For gruppen astmatiker, uppvisade aven
dessa en delvis férandrad profil jamfort med den friska populationen.

Professor Anna-Carin Olin kommenterar

“Observationerna i den hdr studien dr viktiga for den fortsatta utvecklingen av PExA och férstdelsen av vad som
kan undersékas med metoden. Fér att kunna identifiera patologiska férdndringar i det biomaterial som samlas
in med PExA, mdste vi veta hur sammansdttningen ser ut hos friska individer. Resultaten som visar att bdde
rékning och astma pdverkar provet dr en viktig och lovande observation. Mer omfattande studier riktade mot
just dessa fragestdllningar har startat men har tillfdlligt stoppats upp pd grund av smittspridningen av Covid-
19.”

Referens: Hussain-Alkhateeb L, Bake B, Holm M, Emilsson O, Mirgorodskaya E, Olin A-C. Novel non-invasive
particles in exhaled air method to explore the lining fluid of small airways--a European population-based cohort
study. Open Respiratory Research.
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PEXA AB (556956-9246) har utvecklat PExA 2.0, ett patenterat forskningsinstrument som hjdlper forskare att pG ett smart scitt
samla in biologiska prover fran de minsta luftvdgarna genom en enkel utandningsmanéver. PExA 2.0 anvdnds fér ndrvarande
av framstdende forskargrupper i flera olika ldnder och forskning med instrumentet har resulterat i cirka 25 vetenskapliga
publikationer, vilka fungerar som referensmaterial fér PExAs metod. Bolagets Idngsiktiga mdlsdttning dr att marknadsféra
och sdlja diagnostiska instrument for folksjukdomar (t.ex. lungcancer och KOL) som ska anvindas globalt for diagnostisering
eller allmén screening pd inrdttningar ddr vard erbjuds. Bolaget avser vid den tidpunkt det dr aktuellt med férsdljning till
kliniker att ha utvecklat mer patientndra, smidiga och kommersiella produkter, vilket innebdr att PExA vénder sig till en
betydligt bredare marknad, vilken idag omfattar Gtskilliga miljoner patienter globalt.
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